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die kolping

Menikarte - Schulverpflegung

KW 12 Hauptgericht o |Vegetarisches Hauptgericht e [Nachspeise o

Montag Bunter Salat mit Dressing F Bunter Salat mit Dressing F

20.03.2023 [Spaghetti Bolognese A/E/F Curry-Gemiise-Gulasch L/E Fruchtjoghurt F/5
aus Rindfleisch “ mit Reis

Dienstag Bunter Salat mit Dressing F Bunter Salat mit Dressing F

21.03.2023 [Tortellini A/F/) Dampfnudeln AF//2/5 Obst
mit Ricotta-Fullung mit Vanillesofie
und Sahnesof3e

Mittwoch Bunter Salat mit Dressing F Bunter Salat mit Dressing F

22.03.2023 |Schweineschnitzel "Wiener Art" AN/S Pizza Mexico A/F/1 Fruchtgelee F/5
mit Kartoffelsalat ﬁ mit Mais und Paprika

Donnerstag |Bunter Salat mit Dressing F Bunter Salat mit Dressing F

23.03.2023 |Pichelsteiner Eintopf Asiatische Nudelpfanne A/E/F/] Karamellpudding 7/

mit Rindfleisch

Zusatzstoffe

Allergene

1 mit Konservierungsstoffe
2 mit Farbstoffe
3 mit Phosphat

4 mit Geschmacksverstarker 7 gewachst
5 mit StiBungsmittel 8 geschwarzt

6 mit Antioxidationsmittel

A = Glutenhaltig
B = Fisch

C = Krebstiere

D = Schwefeldioxid
und Sulfite

E =Sellerie

F = Milch und Laktose | = Eier L = Sojabohnen
G = Sesamsamen J = Lupinen M = Weichtiere
H = Nisse K = Senf N = Erdniisse

V = Vegetarisch

S = Schwein




