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Menikarte - Schulverpflegung

KW 03 Hauptgericht o |Vegetarisches Hauptgericht e [Nachspeise o
Montag Bunter Salat mit Dressing F Bunter Salat mit Dressing F
15.01.2024 [Nudel-Gemise-Auflauf A/F/] Kartoffel-Schupfnudeln A5 Fruchtjoghurt F
mit Apfelkompott
Dienstag Bunter Salat mit Dressing F Bunter Salat mit Dressing F
16.01.2024 |Fischfilet gebacken A/B/) Vegetarische Maultaschen A/E/F/] Obst
mit Gurken-Kartoffel-Salat ‘ mit Salzkartoffeln
und Zwiebelsofse
Mittwoch Bunter Salat mit Dressing F Bunter Salat mit Dressing F
17.01.2024 |Rindergulasch H A/D/F/1 Pfannkuchen A/F/| Schokopudding F/R/2/5
mit Nudeln mit Marmelade
Donnerstag |Bunter Salat mit Dressing F Bunter Salat mit Dressing F
18.01.2024 |Hackbéallchen vom Rind Gemlisebratlinge A/E/F/] Keks & Co. AJF/R/I//2/5

mit Rahmsofie

und Reis

H A/F/]

mit Kartoffelplree

Zusatzstoffe

1 mit Konservierungsstoffe
2 mit Farbstoffe
3 mit Phosphat

4 mit Geschmacksverstarker 7 gewachst
5 mit StiBungsmittel 8 geschwarzt

6 mit Antioxidationsmittel

A = Glutenhaltig

D = Schwefeldioxid
und Sulfite

E =Sellerie

F = Milch und Laktose | = Eier
G = Sesamsamen J = Lupinen
H = Nisse K = Senf N = Erdniisse

L = Sojabohnen

M = Weichtiere

V = Vegetarisch

S = Schwein




